
Mail[Mac OS]の 設定方法 
 
 Mail[Mac OS]で電子メールの送受信を行うために必要な、 
メールアカウントの設定を行います。 
設定を行うには、メールアドレス、パスワード、メールサーバーの情報が必要ですので、 
【IT化支援サービス契約に関するお知らせ】をお手元にご用意ください。 
 
 
１．Mailを起動します。 

初めてアカウント設定を行う場合、「ようこそMailへ」画面が表示されます。 
入力後、「続ける」ボタンをクリックします。 

 
※「ようこそ Mail へ」画面が表示されない場合は「Mail」メニューをクリックし、「環境
設定」を選択します。画面左枠下より「アカウントを追加」ボタンをクリックします。 
 
(1)お客様のお名前を入力します（メールの差出人の名前になります。） 
(2)メールアドレス･･･お使いのメールアドレス（xxx@xxx.com,xxx@xxx.jp）を入力します。
(3）パスワード･･･お使いのパスワードを入力します。（上記アカウントに対応したもの） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



２．以下を選択し、「次へ」ボタンをクリックします。 

 
（2）受信用メールサーバー･･･ドメインを入力します。（xxx.com, xxx.jp） 

（3）ユーザー名･･･お使いのメールアドレス（xxx@xxx.com,xxx@xxx.jp）を入力します。 

（4）パスワード･･･お使いのパスワードを入力します。（上記アカウントに対応したもの） 

 

 

※「続ける」ボタンをクリック時、インターネットに接続されていない環境や、接続していても

ユーザ名とパスワードの認証が取れない場合は「受信メールのセキュリティ」画面が表示される

場合があります。この場合は「SSL」のチェックが外れていることを確認し、「続ける」ボタン

をクリックします。 

 



３．以下を入力後、「続ける」ボタンをクリックします。 

 

(1)送信メールサーバー（SMTP）･･･ドメインを入力します。（xxx.com, xxx.jp） 

 

※2.で入力したユーザ名とパスワードが自動入力されます。 

 

※「続ける」ボタンをクリック時、インターネットに接続されていない環境や、接続して

いてもユーザ名とパスワードの認証が取れない場合は「受信メールのセキュリティ」画面

が表示される場合があります。この場合は「SSL」のチェックを入れ、「続ける」ボタンを

クリックします。 

 

 



４．「アカウントをオンラインにする」のチェックを外し、「作成」ボタンをクリックします。

引き続き次の設定を行います。 

 

※ 設定を先に行うため、ここではメッセージのダウンロードは行いません。 

 

５．「Mail」メニューをクリックし、「環境設定」を選択します。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



６．左枠の「アカウント」に項目が複数ある場合は、該当の設定をクリックして選択します。 

 

「アカウント情報」タブをクリックします。 

 

７．「送信用メールサーバ（SMTP）」のリストをクリックします。一覧から「サーバリスト

を編集」を選択します。 

 



８．上枠から該当する設定をクリックして選択し、「詳細」タブをクリックします。 

 

(4)パスワード･･･お使いのパスワードを入力します。（上記アカウントに対応したもの） 

 

９．左上の赤丸ボタンをクリックし、終了します。 

 


